
 

 

Уважаемые родители! 

С 02  по 15 ноября  вместе с детьми будем 

 изучать тему 

 «Я и моя семья» 

 

Итоговым мероприятием будет 

 развлечение «В гости бабушка пришла» 

 

                     Содержание работы по данной теме: 

 Формировать начальные представления о здоровом образе 

жизни.  

 Формировать образ Я. 

  Формировать элементарные навыки ухода за лицом и 

телом.  

 Развивать представления о своем внешнем облике.   

 Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена 

членов семьи, говорить о себе в первом лице. Обогащать 

представления о своей семье. 

 

 

 

 

 



         

 

 

              Приглашаем Вас принять участие в освоении  

                      детьми содержания данной темы: 

 

Поговорить с ребенком о семье , получить ответы 

 на вопросы: С кем ты живешь? Сколько человек в 

 твоей семье? Кто самый младший, кто самый 

 старший? 

Предложить ребенку назвать фамилию, имя и 

 отчество каждого члена семьи. 

Предложить ребенку посмотреть семейный 

 альбом, вспомнить родственников,  

изображенных на фото. 

 

Дидактическая игра «Подбери признаки». 

Мама (какая?) – добрая, ласковая,… 

Папа (какой?) – сильный, смелый,… 

Бабушка (какая?) – заботливая, добрая,… 

Дедушка (какой?) – веселый, справедливый,… 

 

Дидактическая игра «Назови ласково». 

Мама – мамочка, мамуля,… 

Папа – папочка, папуля,… 

 

 

 



 

              

             

               Дидактическая игра «Ответь на вопрос». 

У кого глаза добрые? – у бабушки. 

У кого руки сильные? – у папы. 

У кого ласковые руки? – у мамы. 

У кого веселые глаза? – у дедушки. 

 

                             Советуем для прочтения : 

Л. Квитко «Бабушкины руки» 

А. Яковлев «Мама» 

Дора Габе «Моя семья» 

Воронкова «Что сказала бы мама» 

К. Д. Ушинский «Петушок с семьей» 

В. Осеева «Печенье» 

Р. Гамзатов «Мой дедушка» 

Е. А. Благина «Вот какая мама» 

Е. Благинина «Посидим в тишине» 

 

 

 


